
 
 
 

DigIT-dog kursplan för grundläggande hundkunskap och vård av hund 

Utbildningen är anpassad för deltagare med intellektuell funktionsnedsättning och pågår under 
3 terminer.  

Nivå: anpassad gymnasial nivå 

​​ Introduktion till hundskötarrollen/medhjälpare 
●​ Relationen mellan människa och hund. 
●​ Rollen som hundskötare: ansvar och förväntningar. 

​​  
​​ Hundens beteende och kommunikation 

●​ Grundläggande hundpsykologi. 
●​ Hur hundar kommunicerar med varandra och med människor. 
●​ Kunskaper om stress, rädsla och andra känslor hos hundar. 

​​  
​​ Hundraser och deras särdrag 

●​ Studie av olika hundraser och deras individuella behov. 
​​  
​​ Hundhälsa och första hjälpen 

●​ Grundläggande vård av hund. 
●​ Vanliga sjukdomar och deras symptom. 
●​ Första hjälpen och nödsituationer. 

​​  
​​ Hundens kost och näring 

●​ Näringsbehov hos hundar. 
●​ Anpassning av kosten baserat på ålder, ras och hälsotillstånd. 
●​ Beredning av specialdieter. 

Praktisk hundvård och hantering 

​​ Rutiner för daglig vård 
●​ Badning och borstning. 
●​ Användning av olika verktyg och produkter. 

​​  
​​ Hundträning och lydnad 

●​ Grundläggande lydnadskommandon. 
●​ Positiv förstärkning och belöningssystem. 
●​ Kunskaper om utmanande beteenden. 

​​ Motion och aktivitet för hundar 
●​ Förståelse för hundens energibehov. 
●​ Aktiviteter för mental stimulans. 

​​  
​​  



​​ Socialisering och hantering av olika situationer 
●​ Socialisering av valpar och vuxna hundar. 
●​ Hantering av olika miljöer och situationer. 
●​ Arbeta med hundar som har särskilda behov. 

​​  
​​ Arbete på hunddagis/-pensionat 

●​ Etik och professionalism som hundskötare/medhjälpare. 
●​ Grundläggande kunskaper om lagar och regler som styr 

hundomsorgsbranschen. 

APL, arbetsplatsförlagt lärande, och praktisk examination. 

​​ APL - 6 veckor under termin 3 
●​ Tid för studenterna att tillämpa sina kunskaper och färdigheter i en verklig 

arbetsmiljö på ett hunddagis. 
●​ Stöd från skolan, lärare och stödperson. 

​​  
​​ Praktisk examination 

●​ Diskussion mellan lärare och deltagare om hundvård och beteende. 
●​ Praktisk demonstration av hundvårdsfärdigheter. 
●​ Bedömning av professionell och etisk kompetens. 

 
 
 
 
 
 

  

 


